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IN PREGHIERA VERSO L’INCONTRO
CON PAPA FRANCESCO

Rosario

Destinatari del sussidio: Adulti

Si mantiene lo schema del Rosario e dopo la proclamazione di ogni mistero si legge 
una riflessione tratta dalle parole di Papa Francesco.

G.: Nel nostro Rosario, aiutati dalle meditazioni tratte dalle parole di Papa France-
sco, vogliamo pregare per tutte le persone bisognose, per quanti ci chiedono pre-
ghiere, per la nostra comunità e per le nostre intenzioni particolari.

Recitiamo insieme : Signore, donaci il tuo Spirito perché possiamo conoscere la via 
per la quale camminare. Noi tutti abbiamo bisogno di te, Spirito santo, perché il no-
stro cuore sia aperto, inondato dalla tua consolazione al di là delle parole e dei con-
cetti che ascoltiamo. Riempici di fiducia e di pace anche in mezzo alle tribolazioni 
e alle difficoltà. Ci rivolgiamo pure a te, Maria, madre della Chiesa, che hai vissuto 
la pienezza inebriante dello Spirito santo e l’hai visto operante nel tuo Figlio Gesù: 
apri il nostro cuore e la nostra mente alla sua potenza trasformatrice, in modo che 
i nostri pensieri, le nostre parole, i nostri gesti siano totale apertura a questo unico 
e santo Spirito. (Card.Carlo Maria Martini)
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CREDO

Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra, e in Gesù Cristo, 
suo unico Figlio, nostro Signore, (ci si inchina)il quale fu concepito di Spirito Santo, 
nacque da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, morì e fu sepolto; 
discese agli inferi; il terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede alla destra 
di Dio Padre onnipotente: di là verrà a giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito 
Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei Santi, la remissione dei peccati, 
la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.

C. O Dio, vieni a salvarmi.      
A. Signore, vieni presto in mio aiuto.
C. Gloria al Padre e al Figlio ed allo Spirito Santo. 
A. Come era nel principio… 
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Primo mistero 

«Le mie pecore ascoltano la mia voce e io le conosco». La voce di Gesù è unica! Egli 
ci guida sulla via della vita.(Papa Francesco - Jorge Mario Bergoglio)

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre; 

Canto: Salve, dolce Vergine (si canta una strofa dopo ciascun mistero)
1. Salve, o dolce…

Secondo mistero

Entrare nella gloria di Dio esige la fedeltà quotidiana alla sua volontà, anche quan-
do richiede sacrificio. (Papa Francesco - Jorge Mario Bergoglio)

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre;

Canto: Salve, dolce Vergine
2. Tempio santo…

Terzo mistero 

Adorare Dio vuole dire imparare a stare con Lui, spogliarci dei nostri idoli nascosti, 
metterlo al centro della nostra vita. (Papa Francesco - Jorge Mario Bergoglio)

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre;

Canto: Salve, dolce Vergine
3. Tu sei trono…
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Quarto mistero

Ricordiamolo bene tutti: non si può annunciare il Vangelo di Gesù senza la testimo-
nianza concreta della vita (Papa Francesco - Jorge Mario Bergoglio)

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre;
Canto: Salve, dolce Vergine
4. Paradiso mistico…

Quinto mistero

Siate vicini ai vostri sacerdoti con l’affetto e con la preghiera, perché siano sempre 
Pastori secondo il cuore di Dio. (Papa Francesco - Jorge Mario Bergoglio)

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre;
Canto: O Sovrana semplice, o potente umile apri a noi le porte del cielo; dona a noi 
la luce. Amen
Canto: Salve, dolce Vergine 
5. O Sovrana…
Salve, Regina…

Essere cristiani non si riduce a seguire dei comandi, ma è lasciare che Cristo prenda 
possesso della nostra vita e la trasformi. (Papa Francesco - Jorge Mario Bergoglio)
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LITANIE DEL SS SACRAMENTO

Signore pietà Signore pietà
Cristo pietà Cristo pietà
Signore pietà Signore pietà
Cristo ascoltaci Cristo ascoltaci
Cristo esaudiscici Cristo esaudiscici
Santissima Eucaristia noi ti adoriamo 
Dono meraviglioso del Padre noi ti adoriamo
Segno dell’amore supremo del Figlio noi ti adoriamo 
Prodigio di carità dello Spirito Santo noi ti adoriamo 
Frutto benedetto della Vergine Maria noi ti adoriamo 
Sacramento del Corpo e Sangue di Cristo  noi ti adoriamo 
Sacramento che perpetua il sacrificio della croce  noi ti adoriamo 
Sacramento della Nuova ed Eterna Alleanza noi ti adoriamo
Memoriale della morte e risurrezione del Signore  noi ti adoriamo
Memoriale della nostra salvezza  noi ti adoriamo
Sacrificio di lode e ringraziamento  noi ti adoriamo
Sacrificio di espiazione e di conciliazione  noi ti adoriamo
Dimora di Dio con gli uomini  noi ti adoriamo
Banchetto di nozze dell’Agnello  noi ti adoriamo
Pane vivo disceso dal cielo  noi ti adoriamo
Manna piena di dolcezza  noi ti adoriamo
Vero Agnello pasquale  noi ti adoriamo
Viatico della Chiesa pellegrina nel mondo  noi ti adoriamo
Rimedio alla nostra quotidiana fatica  noi ti adoriamo
Farmaco d’immortalità  noi ti adoriamo
Mistero della fede noi ti adoriamo  
Segno di unità e di pace  noi ti adoriamo
Sorgente di gioia purissima  noi ti adoriamo
Sacramento che germina i vergini  noi ti adoriamo
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Sacramento che dà forza e vigore  noi ti adoriamo
Anticipazione del banchetto celeste  noi ti adoriamo
Pegno della nostra risurrezione noi ti adoriamo  
Pegno della gloria futura noi ti adoriamo  

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo PERDONACI, SIGNORE
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo ASCOLTACI, SIGNORE
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo ABBI PIETA’ DI NOI

Preghiamo: O Maria, Madre della Chiesa e Donna dell’Eucaristia, insegnaci a gu-
stare il Mistero che abbiamo nelle nostre mani affinché troviamo in Lui la gioia e 
l’annunciamo al mondo intero. Per Cristo nostro Signore.

Insieme si recita :Signore, donami di comprendere la verità della mia vita, fa’ che 
la mia chiarezza vocazionale si fondi sulla mia chiarezza esistenziale, che queste 
due realtà si accompagnino in me e con me crescano. Concedimi di meritare, come 
Pietro, la tua fiducia, di poter meritare, come Pietro, il dono della missione e della 
dedicazione della mia vita a te e al mondo intero. Non permettere che noi cam-
miniamo con gli occhi semichiusi, come in un sogno, senza renderci conto di chi 
siamo e di dove andiamo. Aiutaci a vedere quanto la nostra libertà è fragile, debole, 
insidiata; quanto il nostro proposito è superficiale. Fa’ che comprendiamo umil-
mente a conoscerci come tu hai fatto, per trovare l’amore di colui che scruta i nostri 
cuori, Cristo Gesù, il Signore, il figlio dell’Altissimo, Dio santo ed eterno, che con lo 
Spirito santo vive e regna nei secoli. Amen. (Card.C.M.Martini)
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CANTO FINALE: MATER AMABILIS. 

O Madre del Creatore
tu sei la porta del cielo
al tuo materno splendore
gioisce tutto il Carmelo.

Mistica Stella del mare,
dolce Castello di Dio,
guidaci nel contemplare
il Volto del tuo Gesù.

O Mater amabilis, Regina mirabilis
o Virgo pulcherrima, o Mater dolcissima
o Virgo purissima, Maria carissima.

Vergine figlia di Sion
tu ci hai donato il Signore
fa’ che il volere di Dio
ci sia scolpito nel cuore.

O Madre di ogni famiglia
specchio di vera bellezza
al Figlio che ti assomiglia
consacra tu il nostro cuor.


